
Woche vom 10.01.2022 - 13.01.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

10.01.2022

Kartoffelrösti "Gärtnerin Art" mit 

Gemüse-Käseauflage,

 4,0212    VMW

A1 C 

G L 

Helle Kräutersoße ,3807    VMW

A1 G 

M 

Mischgemüse Fingermöhrchen und Erbsen, leicht 

gebunden

3938    V

L 

Dienstag

11.01.2022

Putenbraten in Rahmsoße,  2,63513    GMW

A1 G 

L 

Salzkartoffeln ohne Petersilie,3954    V 

Romanesco-Röschen "naturell" 3956    V 

Mittwoch

12.01.2022

BIO Blechpizza "Tomate-Mozzarella"* BIO Blechpizza 

belegt mit einer Tomatensoße, Mozzarella und 

Cherrytomaten. (Größe ca. 28 cm x 38 cm),

181    VMW

A1 G 

Berliner Lockeres Hefefeingebäck mit Mehrfruchtfüllung, 

bestreut mit Puderzucker, fertig gebacken.

265    VMW

A1 C 

G 

Donnerstag

13.01.2022

BIO Rigatoni* aus Maismehl,  5,03985    V 

Rinderhackfleischsoße "Bologneser Art"3607    RK

L 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM enthält GlutenW/A

enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC enthält Milch und MilchprodukteG

enthält SellerieL enthält SenfM



Woche vom 17.01.2022 - 20.01.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

17.01.2022

Alaska-Seelachshappen in Tomatensoße, mit Rahm 

verfeinert,

 3,33572    MWF

A1 D 

G 

Ebly-Weizen mit Olivenöl verfeinert3907    VW

A1 L 

Dienstag

18.01.2022

Gulaschsuppe "Ungarische Art" mit Rindfleisch, 

Kartoffelwürfeln und Paprika,

 0,83008    RKW

A1 L 

M 

Schoko-Blechkuchen Feine Schokoladen-Rührmasse, 

verziert mit zartbitteren Schokoladenblüten

197    VMW

A1 C 

G 

Mittwoch

19.01.2022

Hähnchenbrustfilet in Knusperpanade,  5,03503    GW

A1   

A3 

Dauphine-Kartoffeln ,3906    VM

C G 

Jägerrahmsoße ,3842    VMW

A1 G 

L 

Gemüsemix "naturell" Broccoli, Blumenkohl, 

Königserbsenschoten und Karotten, garniert mit Sesam- 

und Sonnenblumenkernen

3965    V

N 

Donnerstag

20.01.2022

Kartoffel-Karottengratin mit Käse überbacken,  3,73719    VM

G 

Fruchtjoghurt Sortiert, 0,1% Fettgehalt im Milchanteil64    M

G 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM enthält GlutenW/A

enthält WeizenA1 enthält GersteA3 enthält (Hühner-) EiC

enthält FischF/D enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL

enthält SenfM enthält SesamN



Woche vom 24.01.2022 - 27.01.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

24.01.2022

Rindfleischklößchen "Ungarische Art" mit 

Rindfleischklößchen, Zucchini, Paprika und Zwiebeln, in 

würziger Tomatensoße,

 5,93605    RW

A1 C 

L 

Zöpfli-Nudeln 3920    VW

A1 

Dienstag

25.01.2022

Geflügelfleischkäse gebacken, im Fond,  3,13641  7  G 

Bratkartoffeln mit Zwiebeln,3900    V 

Broccoli-Röschen "naturell" 3937    V 

Mittwoch

26.01.2022

Fischnuggets Alaska-Seelachsstücke paniert und 

vorgebacken,

 4,03579    WF

A1 D 

Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller Soße,3901    VM

G 

Romanesco-Röschen "naturell" 3956    V 

Donnerstag

27.01.2022

Curryhuhn "India Style" Hähnchenbruststreifen mit 

Grillgemüse in Currysoße,

 4,23510    GM

G 

Basmati-Reis aromatisch-duftender Reis3914    V 

mit Nitritpökelsalz7 enthält RindfleischR enthält GeflügelG 

Vegetarische MenüsV enthält LaktoseM enthält GlutenW/A

enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC enthält FischF/D

enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL



Woche vom 31.01.2022 - 03.02.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

31.01.2022

Rindergulasch pikant gewürzt,  3,73307    R

L 

Apfelrotkohl süß-säuerlich abgeschmeckt,3918    V 

BIO Serviettenknödel* 3972    VMW

A1 C 

G 

Dienstag

01.02.2022

Hähnchenbrustfilet in Paprikasoße,  4,23531    GM

G L 

Ebly-Weizen mit Olivenöl verfeinert,3907    VW

A1 L 

Pfannengemüse "naturell" mit Karotten, 

Paprikawürfeln, Erbsen, Champignons, Mais und Kräutern

3939    VK 

Mittwoch

02.02.2022

Maccaroni mit Rinderhackfleisch Tomatensoße und 

Käse

 3,73129    RKM

W

A1 C 

G 

Donnerstag

03.02.2022

Rührei ,  2,63151    V

C 

Salzkartoffeln ohne Petersilie,3954    V 

Rahmspinat 3926    VM

G L 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM enthält GlutenW/A

enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC enthält Milch und MilchprodukteG

enthält SellerieL



Woche vom 07.02.2022 - 10.02.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

07.02.2022

Hähnchengyros mit Joghurtsoße,  3,73521    GKM

G 

Pommes frites 3951    V 

Dienstag

08.02.2022

Fischpfanne "Neptun" Alaska-Seelachs gewürfelt in 

heller Gemüse-Kräutersoße,

 3,93581    MWF

A1 D 

G M 

Langkorn-Reis 3911    V 

Mittwoch

09.02.2022

Geflügel-Currywurst geschnitten, in Tomatensoße,  3,73616    G

L 

Rösti-Ecken goldbraun gebacken3909    V 

Donnerstag

10.02.2022

Möhreneintopf mit Hühnerfleisch ,  3,23774    G

L 

Fruchtcocktail Birnen, Pfirsiche, Ananas, Weintrauben, 

Kirschen

18  13  V 

mit Farbstoff1 mit Antioxidationsmittel3 enthält GeflügelG 

Vegetarische MenüsV würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM 

enthält GlutenW/A enthält WeizenA1 enthält FischF/D

enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL enthält SenfM



Woche vom 14.02.2022 - 17.02.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

14.02.2022

Kaiserschmarrn ohne Rosinen zerkleinerter, goldgelb 

gebackener Eierpfannkuchen,

 6,63761    VMW

A1 C 

G 

Apfelmus 111  3  V 

Dienstag

15.02.2022

Carbonarasoße helle Käse-Sahnesoße mit 

Putenbrustschinken aus Fleischstücken zusammengefügt,

 4,43805  37  GMW

A1 C 

G 

Bunte Nudeln ,3947    VW

A1 C 

Berliner Lockeres Hefefeingebäck mit Mehrfruchtfüllung, 

bestreut mit Puderzucker, fertig gebacken.

265    VMW

A1 C 

G 

Mittwoch

16.02.2022

Köttbullar Rindfleischklößchen nach schwedischer Art in 

Preiselbeer-Rahmsoße,

 2,73631    RMW

A1 C 

G L 

Kartoffelpüree 3953    VM

G 

Donnerstag

17.02.2022

Putengeschnetzeltes in feiner Bratensoße,  4,53526    G

L 

Kartoffel-ABC aus Kartoffelpüree geformte Buchstaben, 

knusprig gebacken,

3910    V

C 

Pfannengemüse "naturell" mit Karotten, 

Paprikawürfeln, Erbsen, Champignons, Mais und Kräutern

3939    VK 

mit Antioxidationsmittel3 mit Nitritpökelsalz7 enthält RindfleischR 

enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV würzige KnoblauchnoteK 

enthält LaktoseM enthält GlutenW/A enthält WeizenA1

enthält (Hühner-) EiC enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL



Woche vom 21.02.2022 - 24.02.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

21.02.2022

Drumsticks gegrillte Hähnchenunterkeulen,  2,33559    G 

Gebackene Kartoffelspalten ,3929    V 

Speisequark Zubereitung mit Sahne und Schnittlauch586    VM

G 

Dienstag

22.02.2022

Fischnuggets Alaska-Seelachsstücke paniert und 

vorgebacken,

 4,63579    WF

A1 D 

Senf-Kräutersoße ,3830    VMW

A1 C 

G L M 

Salzkartoffeln ohne Petersilie3954    V 

Mittwoch

23.02.2022

Geflügelmaultaschen in Tomatensoße  4,53123    GMW

A1 C 

G L M 

N 

Donnerstag

24.02.2022

Geflügel-Currywurst geschnitten, in Tomatensoße,  4,23616    G

L 

Pommes frites 3951    V 

enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV enthält LaktoseM 

enthält GlutenW/A enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC

enthält FischF/D enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL

enthält SenfM enthält SesamN



Woche vom 28.02.2022 - 03.03.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

28.02.2022

Schlemmerteller gebratene Hähnchenbrustfilets in 

Sahnesoße mit Bâtonnet-Karotten, Broccoli und 

Spargelstücken,

 3,03536    GMW

A1 G 

Rösti-Ecken goldbraun gebacken3909    V 

Dienstag

01.03.2022

Kartoffeltaschen mit Frischkäse-Kräuterfüllung,  4,23748    VM

G 

Helle Gemüsesoße mit Karotten, Broccoli und 

Blumenkohl,

3803    VMW

A1 G 

Karottengemüse in Scheiben, in leicht gebundener 

Soße

3930    V

L 

Mittwoch

02.03.2022

BIO Lasagne Bolognese* Nudelteigplatten mit 

Tomaten-Rinderhackfleischsoße und Käse

 3,43119    RMW

A1 G 

Donnerstag

03.03.2022

Kartoffeleintopf mit verschiedenem Gemüse,  4,33786    V

L 

Pfirsiche gewürfelt17    V 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

enthält LaktoseM enthält GlutenW/A enthält WeizenA1

enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL



Woche vom 07.03.2022 - 09.03.2022

Hauptspeise

Datum Kennz.ZusatzArtnr BEArtikel

Montag

07.03.2022

Curryhuhn Hühnerfleisch in Currysoße mit 

Ananasstücken, Erbsen, Karotten und Champignons,

 4,03520    GM

C G 

Basmati-Reis aromatisch-duftender Reis3914    V 

Dienstag

08.03.2022

Geflügel-Lasagne Nudelteigplatten mit 

Geflügelbolognese

 4,33726    GMW

A1 G 

L 

Mittwoch

09.03.2022

Gulaschsuppe "Ungarische Art" mit Rindfleisch, 

Kartoffelwürfeln und Paprika

 0,83008    RKW

A1 L 

M 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM enthält GlutenW/A

enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC enthält Milch und MilchprodukteG

enthält SellerieL enthält SenfM


