Woche vom 11.01.2021 - 14.01.2021
Hauptspeise

Datum Artnr Artikel Zusatz [Kennz. | BE
Montag 3559 Drumsticks gegrillte Hahnchenunterkeulen, 7 |25
11.01.2021  f3033 Mischgemiise Fingermohrchen und Erbsen, leicht
gebunden, L
3953 Kartoffelpiiree
G
Dienstag 3631 Kottbullar Rindfleischkl6Rchen nach schwedischer Art in Hln€ | 2,8
12.01.2021 Preiselbeer-Rahmsolie, A1C
GL
3901 Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller Solte
G
Mittwoch 3117 Ravioli mit Kdse-Rucolafiillung in KrauterrahmsoRe
13.01.2021
Donnerstag (3749 Milchreis ,
14.01.2021
3823 FruchtsoRe aus Erdbeeren, Sauerkirschen, Apfeln,
Heidelbeeren und Himbeeren

£ enthalt Rindfleisch

enthalt Laktose

C enthalt (Huhner-) Ei

enthalt Geflugel & Vegetarische MenUs
#/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen

G enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie




Woche vom 18.01.2021 - 21.01.2021
Hauptspeise

Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. | BE
Montag 3536 Schlemmerteller gebratene Hahnchenbrustfilets in
18.01.2021 SahnesoRRe mit Batonnet-Karotten, Broccoli und
Spargelstiicken,
3909 Rosti-Ecken goldbraun gebacken &
Dienstag 3785 Linseneintopf mit Gemdise, 2,3
19.01.2021 L
197 Schoko-Blechkuchen Feine Schokoladen-Rihrmasse,
verziert mit zartbitteren Schokoladenbliiten A1C
G
Mittwoch 3129 Maccaroni mit Rinderhackfleisch TomatensofRRe und EBIa | 3,7
20.01.2021 Kase,
A1C
G
128 Gurkensalat "Special" Frische Gurkenscheiben mit @ | 2B
Sauerrahm und Zwiebeln. CGM
Donnerstag (3926 Rahmspinat , 2,6
21.01.2021 GL
3954 Salzkartoffeln ohne Petersilie,
3151 Rihrei
C
@  mit Konservierungsstoff enthalt Rindfleisch enthalt Gefligel

gl Vegetarische Menus

@/A enthalt Gluten

G  enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie

&l wurzige Knoblauchnote
A1 enthalt Weizen

S 0bB ™

enthalt Laktose
enthalt (Hihner-) Ei
enthalt Senf




Woche vom 25.01.2021 - 28.01.2021
Hauptspeise

Datum Artnr Artikel Zusatz [Kennz. | BE
Montag 3521 Hahnchengyros mit Joghurtsole, UEIn | 3,7
25.01.2021 G
3951 Pommes frites
Dienstag 3525 Gefliigelbratwiirstchen , 7 |25
26.01.2021 [3929 Gebackene Kartoffelspalten ,
3976 Mediterranes Grillgemiise aus Cherry-Tomaten, Zi
Zucchini, gegrillten Paprikastliicken, Zwiebeln,
Paprikawdirfeln und gegrillten Auberginenstiicken, mit
Krautern verfeinert
Mittwoch 3598 Panierte Fischfiguren aus fein zerkleinertem 3,9
27.01.2021 Alaska-Seelachs geformt, vorgebacken,
3724 Kartoffelgratin ,
G
3930 Karottengemiise in Scheiben, in leicht gebundener
Solde L
Donnerstag |3641 Gefliigelfleischkase gebacken, im Fond, @ @ 11,9
28.01.2021 3946 Kartoffelpiiree mit Karotten und Broccoli
G
@  mit Nitritpokelsalz Ul enthalt Geflligel Vegetarische Menis
&l wiurzige Knoblauchnote enthalt Laktose @/A enthalt Gluten
A1 enthalt Weizen =D enthalt Fisch G enthélt Milch und Milchprodukte

L enthalt Sellerie



Woche vom 01.02.2021 - 04.02.2021
Hauptspeise

mit Karottenstreifen und Salatmayonnaise.

Datum Artnr Artikel Zusatz [Kennz. | BE
Montag 3008 Gulaschsuppe "Ungarische Art" mit Rindfleisch, @ | 1,3
01.02.2021 Kartoffelwtirfeln und Paprika, A1L
M
125 WeiBkrautsalat "Cole Slaw" Herzhafter WeiRkrautsalat @3 2]

Dienstag 3557
02.02.2021

Alaska-Seelachsfiletschnitte paniert gebacken,

3900

Bratkartoffeln mit Zwiebeln,

3830

Senf-KrautersofRe

Mittwoch 3711 GemiisesoRBe "Bologneser Art" mit Karotten, Tomaten, 47
03.02.2021 Zucchini und italienischen Krautern, L
3947 Bunte Nudeln , 1z
A1C
70 Friichte-Traum Mit Frischkasezubereitung, sortiert, 4%
Fettgehalt im Milchanteil G
Donnerstag (3510 Curryhuhn "India Style" Hahnchenbruststreifen mit Ui | 4,2
04.02.2021 GrillgemUse in Currysol3e, G
3914 Basmati-Reis aromatisch-duftender Reis
@  mit Konservierungsstoff ®  mit Antioxidationsmittel B8 enthalt Rindfleisch
7l enthalt Gefligel gl Vegetarische Menus wirzige Knoblauchnote
enthalt Laktose #/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
C enthalt (Hihner-) Ei &l/D enthalt Fisch G enthélt Milch und Milchprodukte
L  enthalt Sellerie M enthélt Senf




Woche vom 08.02.2021 - 11.02.2021
Hauptspeise

Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz.

3605 Zigeunertopf mit RindfleischkloRchen, Zucchini, Paprika
und Zwiebeln, in wirziger Tomatensolie,

3906 Dauphine-Kartoffeln

CG

Dienstag 953 Omelettrolle mit Spinatfiillung ,
09.02.2021 CFG

3937 Broccoli-Réschen "naturell” ,

3803 Helle GemiisesoRe mit Karotten, Broccoli und

Blumenkohl
Mittwoch 128 Gurkensalat "Special" Frische Gurkenscheiben mit @
10.02.2021 Sauerrahm und Zwiebeln.,
181 BIO Blechpizza "Tomate-Mozzarella"* BIO Blechpizza

belegt mit einer TomatensolRe, Mozzarella und
Cherrytomaten. (Gréfle ca. 28 cm x 38 cm)

Donnerstag (3526 Putengeschnetzeltes in feiner Bratensofe, il
11.02.2021 L
3910 Kartoffel-ABC aus Kartoffelpliree geformte Buchstaben,
knusprig gebacken, C
3939 Pfannengemiise "naturell" mit Karotten, [z

Paprikawtrfeln, Erbsen, Champignons, Mais und Krautern

@  mit Konservierungsstoff 1 enthalt Rindfleisch Ul enthalt Gefligel
Vegetarische Menus gl wurzige Knoblauchnote enthalt Laktose
#/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen C enthalt (Huhner-) Ei
F  enthalt Sojabohnen G enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie

M  enthalt Senf



Woche vom 15.02.2021 - 18.02.2021
Hauptspeise

Datum Artnr Artikel Zusatz |Kennz. | BE
Montag 111 Apfelmus , ® 2 | 6,6
15.02.2021 [3761 . . . —
Kaiserschmarrn ohne Rosinen zerkleinerter, goldgelb
gebackener Eierpfannkuchen A1C
G
Dienstag 3579 Fischnuggets Alaska-Seelachsstiicke paniert und 5,2
16.02.2021 vorgebacken,
3932 Erbsen "naturell” leicht gewrzt,
3954 Salzkartoffeln ohne Petersilie,
3810 RemouladensoBe @
Mittwoch 3616 Gefliigel-Currywurst geschnitten, in Tomatensole,
17.02.2021
3951 Pommes frites
Donnerstag (3774 M&hreneintopf mit Hiihnerfleisch , Z 113
18.02.2021 L
128 Gurkensalat "Special" Frische Gurkenscheiben mit @ | 2B
Sauerrahm und Zwiebeln. CGM
@®  mit Farbstoff @  mit Konservierungsstoff ®  mit Antioxidationsmittel
I enthalt Gefliigel Vegetarische Menus &) wirzige Knoblauchnote
enthalt Laktose @/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
C  enthélt (Huhner-) Ei &l/D enthalt Fisch G enthélt Milch und Milchprodukte
L

enthalt Sellerie

M  enthalt Senf




