
Woche vom 10.12.2018 - 13.12.2018 

Hauptspeise Alternativmenü 

 

 

Montag 

10.12.2018 

3514 Hühnerfrikassee mit Karottenscheiben und Erbsen G  (C 

G), 

3911 Langkorn-Reis V 

 

Dienstag 

11.12.2018 

3206 Schweineschnitzel aus dem Rücken, paniert SW (A1 C), 

3910 Kartoffel-ABC aus Kartoffelpüree geformte Buchstaben, 

knusprig gebacken V (C), 

3843 Delikate Rahmsoße W (A1 G L) 

3542 Geflügelknusperhappen aus zerkleinertem Hähnchenfleisch 

zusammengefügt, in Knusperpanade GW (A1 L) 

Mittwoch 

12.12.2018 

3112 Ravioli mit Truthahnfüllung, in Tomatenrahmsoße W (A1  C 

F G L) 

 

Donnerstag 

13.12.2018 

3641 Geflügelfleischkäse gebacken, im Fond 7 G, 

3901 Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller Soße V  (G) 

 

7 mit Nitritpökelsalz S enthält Schweinefleisch G enthält Geflügel V Vegetarische Menüs 

    enthält Laktose W/A enthält Gluten A1 enthält Weizen C enthält (Hühner-) Ei 

F enthält Sojabohnen G enthält Milch und Milchprodukte L enthält Sellerie 



Woche vom 17.12.2018 - 20.12.2018 

Hauptspeise Alternativmenü 

 

 

Montag 

17.12.2018 

3631 Köttbullar Rindfleischklößchen nach schwedischer Art in 

Preiselbeer-Rahmsoße  W (A1 C G L), 

3983 BIO Stampfkartoffeln*  (G) 

 

Dienstag 

18.12.2018 

3596 Knusperfischstücke "Neptun" Alaska-Seelachsfilet im 

Backteig, goldbraun gebraten WF (A1 D G M), 

3932 Erbsen "naturell" leicht gewürzt V, 

3901 Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller Soße V  (G) 

 

Mittwoch 

19.12.2018 

3522 Hähnchenbrustfilet in Knusperpanade GW (A1), 

3900 Bratkartoffeln mit Zwiebeln V, 

3930 Karottengemüse in Scheiben, in leicht gebundener Soße V 
(L) 

 

Donnerstag 

20.12.2018 

3091  Eintopf mit verschiedenem Gemüse   

R enthält Rindfleisch G enthält Geflügel V Vegetarische Menüs     enthält Laktose 

W/A enthält Gluten A1 enthält Weizen C enthält (Hühner-) Ei F/D enthält Fisch 

G enthält Milch und Milchprodukte L enthält Sellerie M enthält Senf 



Woche vom 14.01.2019 - 17.01.2019 

Hauptspeise Alternativmenü 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 mit Farbstoff R enthält Rindfleisch V Vegetarische Menüs     enthält Laktose 

W/A enthält Gluten 

G enthält Milch 
und Milchprodukte L enthält Sellerie 

 

A1 enthält Weizen C enthält (Hühner-) Ei F/D enthält Fisch

Montag 

14.01.2019 

3598 Panierte Fischfiguren Alaska-Seelachs 1 WF (A1 D), 

3953 Kartoffelpüree V  (G), 

3923 Blumenkohl mit heller Soße W (A1 G) 

 

Dienstag 

15.01.2019 

3711 Gemüsesoße "Bologneser Art" mit Karotten, Tomaten, 

Zucchini und italienischen Kräutern V (L), 

3915 Gabelspaghetti VW (A1 C) 

 

Mittwoch 

16.01.2019 

3778 Kartoffel-Spinatsuppe V  (G L)  

Donnerstag 

17.01.2019 

3303 Rinderragout gewürfeltes Rindfleisch in sahniger 

Tomatensoße R  (G L), 

3908 Kartoffelbällchen goldbraun gebacken V (C G) 

 

 



 

 


